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DOS PESISTAS DE CHÍA VAN AL NACIONAL SUB 17 

28 de mayo de 2018.  La Liga de 
Levantamiento de Pesas de 
Cundinamarca dio a conocer el 
listado de 9 deportistas que 
conformarán el seleccionado del 
departamento que competirá en el 
Campeonato Nacional Sub 17. 
 
De la Ciudad de la Luna han sido 
convocados Joan Zambrano y 
Laureano Bernal, quienes 
competirán en la división de 62 y 69 
kgs respectivamente, 
representando los colores del 
departamento al lado de 7 pesistas 
más de Tenjo, Madrid, La Vega y 
Nimaima.  

“Ha sido un proceso llevado a cabo bajo los lineamientos 
adecuados para ajustar los entrenamientos a las cargas 
que deben levantar los deportistas, de acuerdo a su 
edad, condiciones y objetivos… Chía sigue liderando 
estos procesos a nivel departamental y en esta ocasión 
vamos al nacional con dos excelentes deportistas”, 
señaló el entrenador, Julián Merchán. 

En los próximos días se realizará una juiciosa 
preparación correspondiente a chequeos y 
entrenamientos en La Vega finalizando el mes de mayo, 
del 8 al 10 de junio en Girardot y el 16 de mayo en Madrid 
Cundinamarca. 

El torneo nacional se llevará a cabo del 20 al 24 de junio próximo en Roldanillo-Valle 
del Cauca.  
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